Czym jest medycyna

w XXI wieku?
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Prezes Krajowej [zby
Diagnostdw Laboratoryjnych:

Medycyna XXI wieku, to me-
dycyna skierowana na poszcze-
golnego pacjenta, jego potrze-
by, indywidualny proces
diagnostyczno-terapeutyczny,
oparty na wysokiej dostepnosci
do  uslug med}rczn}*ch
prowadmt;ich na NajwyZszym
poziomie jakodciz wykc-rzysta
niem najnowszych osiggniec
nauki i techniki. Musimy pa-
migtaé, ze pacjent to przede
wszystkim czlowiek, kto
da si¢ nie tylko z ciala, ale
i psychiki. Obecnie w Polsce pa-
cjenci sg zagubieni w systemie
rganizacyjno-formalnym
04:]%1":;1:1},F zdrowia. Liczy sie pie-
niadz, wykonania i zysk, a nie
rzeczywiste dobro pacjenta,
ktére jest w lubowaniu wszyst-
kich J:j:fc-ddw medycznych.
Medycyne XXI wielu widze ja-
ko traktujacg czlowieka holi-

stycznie, czyli ze zwrdceniem

uwagi nie tylko na nowe tech-
nologie diagnostyczne i tera-
peutyczne ale rowniez na sfe-
ry emocjonalng, duchowa,
ktore jak potwierdzono niejed-
nokrotnie stanowia ogromna
czesc sukcesu terapeutycznego.

I'.*Ia:l}’w:}’najestdziedzinqwie—
dzy, WICIDIEJ nauka i technika
ogrywajj kluczows rolg. Po-
znajemy coraz bardziej szczegd-
lowo etiologie zachorowan,
spos-:'rb ich diagnozowania
i pro zycje ich leczenia.

pamigtac, ze postep

techniczny niesie za sobg kosz-
ty, ktorych niestety systemy
ochrony zdrowia wcigZ nie sa
w stanie pokry¢ w stopniu wy-
starczajgcym do zaspokojenia
potrzeb spoleczenstwa.

W odrywaniu technik dia-
gnostycznych i terapeutycznych
zapomina si¢ 0 najwazniejszej
rzeczy jaka jest pmﬁ]aktyka
i prozd:omm}*

$ci do diagnostycznych badar

rofilaktyczmych, w tym
'E'sz],fsﬂum dmgnost}fhla&ram—
ryjnej, jak np. podstawowe ba-
danie — morfologia krwi.
Niepokojace jest, ze w obec-
nie ﬁuﬂcqonui?cym systemie
organizacji ochrony zdrowia
w Polsce dostepnosé do tak
podstawowych uslug diagno-
cznych uzalezniona jest wy-
f;}-;znii od decyzji eka‘ga
i w zaden sposdb nie jest kon-
tmlow:ma przez platnika czyli
NFZ. d ilog¢ on
nych b;a an prz;pgdéaﬁ}rc‘;cah
na o Polski bardzo
odbiega na nmkorzyéé od licz-

zleca‘l:‘}'ch badan np. w Cze-
bf!;ac]'l Polsce niestety caly

czas dc-mmu]e paradygmat na-
prawczy, a nie profilaktyczno-
-prewencyjny. Znang jest

prawda, Zze mniejsze
koszty pochlania profilaktyka
niz terapia, rehabilitacja i nie-
sprawnosé. Przy obecnych
zmianach i komercjalizacji za-
Kadéw ochrony zdrowia wai-
ne jest, aby o tym pamietac

i Zzmieniac.



